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Semaine du lundi 13 au vendredi 17 mai 2024

Gluten

CEufs

Lait

Poissons

Crustacés

Mollusques

Soja

Arachides

Fruits &
coque

Céleri

Moutarde

Graines
de
sésame

Lupin

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Validation

24 AVRIL 2024

Service Dietetique

Lundi 13

maquereauy

sauté de poulet réti bio X2

flageolets bio

emmental bio

fruit de saison

Mardi 14

salade de riz au surimi
concombre

boeuf en daube ok X% =

haricots beurre extra fin

montcadi

fruit de saison

Mercredi 15

mdache bacon emmental
crodtons

sauté de porc a l'ananas et
S
curry it Xe__§@

courgettes sautées

brownies au chocolat

—

(%)

Jeudi 16

carottes rGpées a l'orange

poélée de blé d la iy
provencale de petits [€gumes

fromage blanc sucré o &2

Vendredi 17

ceuf dur mayonnaise

poisson du jour sauce m

ameéricaine

Purée de pommes de terre

gouda

fruit de saison

{: viande origine frangaise

NB- liste d'allergénes donnée a fitre indicatif

~
( ) menu végétarien

je mange

CCAL

produit
local

ﬁ
i

local vache
charentaise

m produit frais

o
@ fait maison

NB - La collectivité ne fournit les menus qu'a fitre indicatif et des changements de derniere minute peuvent étre effectués, par exemple lorsqu'il existe un probléme d'approvisionnement avec un fournisseur
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responsable




