Fruits & Graines Anhydride

Gluten CEufs | Lait | Poi Crustacés | M 1 Soja | Aract Céleri Movutarde de Lupin | sulfureux et
coque "

sésame sulfites

\ Semaine du lundi 20 au
vendredi 24 octobre 2025

Vatidation

L oi0/2025 J

Feuilleté fromage x x x X

seicoviaiae | X4

Emincé de porc a la tomate

Lundi 20 Sauté de chou-fleur

Fromage X

Fruit de saison

Salade verte emmental

mais P X x

Mardi 21 Mini serpentin bolognaise X

Compote de pommes

Concombres vinaigrette
soja sésame

Cordon bleu x X

Mercredi 22
Purée de pomme de terre X

Creme dessert chocolat x

Paté de campagne X

[ET:§ Sauté de poulet colombo

Jeudi 23 Poélée de courgettes

Nova sucré x

Fruit de saison

Velouté de carottes X

Poisson meuniére % X

Vendredi 24 Rz P

Fromage X

Fruit de saison

toute la semaine baguette locale et le lundi baguette bio
NB - liste d'allergénes donnée a titre indicatif

NB - La collectivité ne foumnit les menus qu'd titre indicatif et des changements de derniére minute peuvent étre effectués, par exemple lorsqu'il existe un probléme d'approvisionnement avec un fournisseur
viande origine frangaise menu végétarien label rouge AOP IGP bio produit frais  fait maison ferme pouponnot ferme saint fiacre vache charentaise péche responsable
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