Validation

29/12/20256

Service Diététique

Grille de gouters

Janvier - Février 2026

~GVRS

cussines, nous laisans e roste

Lundi 19/01

Mardi 20/01

Mercredi 21/01

Jeudi 22/01

Vendredi 23/01

Fruit de saison

Baguette EE
Fromage

Compote de fruits
Baguette viennoise
Pate a tartiner

Jus de fruits
Biscuit
Yaourt nature

Compote de fruits
Biscuit
Fromage blanc

Fruit de saison
Baguette
Confiture fraises

Lundi 26/01

Mardi 27/01

Mercredi 28/01

Jeudi 29/01

Vendredi 30/01

Jus de fruits

Fruit de saison

Compote de fruits

Fruit de saison

Fruit de saison .
Baguette

Baguette Madeleine Lait chocolaté Baguette viennoise
Carré de chocolat Petit suisse Briochette Confiture fraises Carré de chocolat
Lundi 02/02 Mardi 03/02 Mercredi 04/02 Jeudi 05/02 Vendredi 06/02

Fruit de saison
Baguette

Carré de chocolat

Compote de fruits
Biscuit
Fromage blanc aux fruits

Jus de fruits
Briochette
Nova aux fruits

Fruit de saison
Baguette viennoise
Pate a tartiner

Fruit de saison

Baguette Bio Eﬁi

Confiture fraises

Lundi 23/02

Mardi 24/02

Mercredi 25/02

Jeudi 26/02

Vendredi 27/02

Fruit de saison
Baguette
Fromage

Fruit de saison
Biscuit
Yaourt nature

Compote de fruits
Briochette
Lait chocolaté

Jus de fruits
Baguette viennoise
Confiture fraises

Fruit de saison

Baguette m
Barre de chocolat
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