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Semaine du lundi 20 auv vendredi 24 avril 2024

Gluten

CEufs

Lait | Pol Crust

q Soja

Arachides

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Graines
de
sésame

Lupin

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Validation

Magquereau

Service Diététique
N >

Lundi 20

X4 Saucisse de toulouse -

Fd  Lentilles bio

Cantal jeune AOP

Fruit de saison

Mardi 21

Carottes rapées ciboulette
et féta AOP @&

Cordon veggie

Flageolets

Yaourt & la fraise bio EH

Mercredi 22

\ Mache
@ pétales de parmiggiano
émincés de poulet

Fricassée de porc
champignons

P

Petits pois extra fins HVE

Tarte prgx pommes bio

Jeudi 23

LOGHL

Mesclun éffeuillée bio ceuf
= dur croGtons maison

Filet de merlu fish and chip's

FH pyrée de patate douce

Creme pigssert chocolat bio

Vendredi 24

Salade de riz bio poulet
gaprga bio radis concombre

Sauté d'agneau local bio
XL om

Haricots verts extra fins HVE

Fruit de saison

B
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LocaL

toute la semaine baguette locale et le lundi baguette
NB - liste d'allergénes donnée a titre indicatif

NB - La collectivité ne fournit les menus qu'a titre indicatif et des changements de derniére minute peuvent étre effectués, par exemple lorsqu'il existe un probleme d'approvisionnement avec un fournisseur
AOP

viande origine frangaise

h ¥

menu végétarien

~

e

label rouge

LR

IGP

® m @

bio produit frais

fait maison

ferme pouponnot

Je sumge

ferme saint fiacre

Jomonge

LOCAL

vache charentaise

lewangt

LocaL

B

péche responsable
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