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Service Diététique

Grille de golters

Juillet 2026

< GQVRS

Vous Cussines, Nnous 1aisons e reste

Lundi 06/07

Mardi 07/07

Mercredi 08/07

Jeudi 09/07

Vendredi 10/07

Fruit de saison
Madeleine
Nova sucré

Fruit de saison
Pain au lait
Créme dessert Yabon vanille

Compote de fruits
Biscuits palmier

Briquette de lait chocolaté

Jus de fruits
Biscuit
Creme dessert Yabon chocolat

Compote de pommes
Petits beurres
Briquette de lait fraise

Lundi 13/07

Mardi 14/07

Mercredi 15/07

Jeudi 16/07

Vendredi 17/07

Compote de fruits

Jus de fruits

Fruit de saison

Fruit de saison

Gaillardise fourrée fraise FERIE Biscuits Pain au lait Biscuits
Briquette de lait Creme dessert Yabon fraises | Creme dessert Yabon vanille Briquette lait fraise
Lundi 20/07 Mardi 21/07 Mercredi 22/07 Jeudi 23/07 Vendredi 24/07
Fruit de saison Compote de fruits Compote de fruits Compote de pommes Jus de fruit

Biscuit Biscuit Biscuit Biscuit Biscuit
Yabon chocolat Briquette lait fraise Laitage Laitage Laitage

Validé par la diététicienne GVRS le 25 Juin 2026




