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Semaine du lundi 26
au vendredi 30 octobre 2026

Gluten | CEufs | Lait | Poissons |Crustacés| Mollusques |Soja

Arachides

Fruits &
coque

Céleri

Movtarde

Graines
de
sésame

Lupin

A:nhydride
sulfureux et
sulfites

vaiidation
L 30/07/2026

Radis beurre

i

{_ o ptstince $%e de porc

Lundi 26

la moutarde

Beignet brocolis

Fromage blanc sucré

Mardi 27

Méache surimi

a la tomate

Boulettes de boeuf

Semoule Eﬁi

Fromage

Fruit de saison

Mercredi 28

Maquereau

~l

f"‘ Escalope de dinde ala
créme champignons

Poélée ratatouille E[-i

Nova aux fruits

Fruit de saison

Jeudi 29

sésame

Concombre vinaigrette soja

P Torti & la carbonara

Entremet vanille
en ramequin

Vendredi 30

Carottes rapées
dés emmental

corn flakes

Aiguillettes de poulet

Purée de patates douces

Donut's Halloween

X X X

toute la semaine baguette locale et le lundi baguette bio
NB - liste d'allergenes donnée a fitre indicatif

NB - La collectivité ne fournit les menus qu'a titre indicatif et des changements de derniére minute peuvent étre effectués, par exemple lorsqu'il existe un probléeme d'approvisionnement avec un
vache charentaise

viande origine frangaise menu végétarien
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label rouge  AOP IGP bio produit frais  fait maison  ferme pouponnot

Jemange

LecAL

Je munje

LOcAL

ferme saint fiacre

e mengd

LLCAL

péche responsable

|




