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Semaine du lundi 5

au vendredi 9 octobre 2026

Gluten

CEufs

Lait

Poissons

Crustacés

Mollusques

Soja

Arachides

Fruits &
coque

Céleri

Movtarde

Graines
de
sésame

Lupin

Anhydride
sulfureux et
sulfites

Vaiidation

30/07/2028

Service Dibtétique

Lundi 05

Feuilleté fromage

Sauté de porc au soja
flides -
teost ~

i Chou-fleur

Nova sucré

Fruit de saison

Mardi 06

a~

e/

Radis beurre

Lasagnes végétariennes

F:H Fromage blanc sucré

Mercredi 07

P Carottes rapées ciboulette

Paupiette de veau
& la tomate

Poélée de légumes

Camembert

Eclair au chocolat

Jeudi 08

Feuille de chéne rouge
comté¢ @

Sauté d'agneau

1o movge [ o

FH Semoule

Petit filou au chocolat

Vendredi 09

Fade de riz jambon gouda
48] crudités

Fish and chip's cabillaud

P Purée de céleri

Les Fripons

Fruit de saison

viande origine frangaise

1=

menu végeétarien

&~

o

Te manye
LochL

label rouge

LR

toute la semaine baguette locale et le lundi baguette EB

AQOP

NB - liste d'allergenes donnée a titre indicatif

NB - La collectivité ne fournit les menus qu'a titre indicatif et des changements de derniére minute peuvent étre effectués, par exemple lorsqu'il existe un probleme d'approvisionnement avec un fournisseur
IGP

bio

produit frais

fait maison

L

ferme pouponnot

1o mmage

ferme saint fiacre

lemange

LocaL

vache charentaise

|¢ mange

LOCAL

B

péche reponsable
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