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¢ 5@ DU 01/10 AU 02/10

Vendredi 2/10
OPHTALMOLOGIE
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Légende des actions

Les matins de 9h d 12h30 & Ponctuellement les aprés-
midis

Médecine générale
Consultations de médecine généraliste
Gynécologie * Sage-femme
Consultations de gynécologie

Dermatologie

Consultation avec un dermatologue (reste a charge a prévoir)

Ophtalmologie

Bilan visuel et téléexpertise

Alimentation santé (tous dges)

Echanges autour de la diététique pour une bonne santé

Prévention bucco-dentaire
Conseils en santé bucco-dentaire + bilan dentaire

Thérapeute (tout public)

Testion des angoisses, du stress et des traumatismes (EMDR),
Psychothérapie de soutien

Soin physique - APA

Echanges et bilan de prévention en lien avec Iactivité
physique adaptée

Bilan de santé - sanguin - vaccinal

100% prise en charge CPAM: 18-25 ans [ 45-50 ans / 60-65
ans /70-75 ans) : vous munir de votre carte vitale

Conseil parental en puériculture

Consultations en protection maternelle infantile avec sage-
femme et/ou puéricultrice (soutien d la parentalité )

Orthophonie

Conseils et prévention avec une orthophoniste (pas de
biain)

Ostéopathie

Consultation Apnées du sommeil

dépistage d’identification de risque d’apnées du sommeil.

Bilan auditif

y compris appareillage

SEMAINE 3
DU 12 AU 16/10

Mardi 6/10 | Mardi 13/'10 ’
JOURNEE POUR LE MEDECINE GENERALE

COUER DES FEMMES ij

SEMAINE 2
DU 5 AU 9/10

THERAPIE EMDR

Ay

ALIMENTATION SANTE

Mercredi 14/10
OSTEOPATHIE

Jeudi 15/10

SANTE DES FEMMES

gynécologie, dietetique,
activité physique,
psychologie, dépistage
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UNAPEI 17

SEMAINE 4/5
DU 19/10 AU 30/10

Lundi 19/10
OPHTALMOLOGIE
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Mardi 20/10
BILAN AUDITIF
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Mercredi 21/10

OSTEOPATHIE

Lundi 26/10
THERAPIE EMDR

A

Vendredi 30/10
PREVENTION CANCER DU
SEIN (AVEC IPA)
dépistage - rdv de
mammographie -
conseils

2

ALIMENTATION SANTE

Bilan et conseils
adaptésd la santé de la
femme
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