Validation

01 oct 2026

Service Diététique

Grille de gouters
Novembre 2026

< GVR5

Voais Cussinez, Nous faisons le mste

Lundi 09/11

Mardi 10/11

Mercredi 11/11

Jeudi 12/11

Vendredi 13/11

Fruit de saison
Baguette Er-j
Carrés chocolat

Fruit de saison
Biscuits
Laitage

Férié

Compote
Madeleine
Laitage

Fruit de saison
Baguette a8
Confiture

Lundi 16/11

Mardi 17/11

Mercredi 18/11

Jeudi 19/11

Vendredi 20/11

Fruit de saison
Baguette A |

Fruit de saison

Compote de fruits

Fruit de saison

Compote de fruits

i Baguette viennoise Lait chocolaté Madeleine Baguette 4B |
Confiture ; I . g
i Carrés chocolat Biscuit Laitage Carrés chocolat
Laitage
Lundi 23/11 Mardi 24/11 Mercredi 25/11 Jeudi 26/11 Vendredi 27/11

Compote de fruits

Fruit de saison

Fruits de saison

Compote de fruits

Fruit de saison

Baguette EE Baguette viennoise Quatre-quart Pain au lait confiture Baguette AB |
Confiture Laitage Laitage Laitage carrée chocolat
Lundi 28/11 Mardi 29/11 Mercredi 30/11 Jeudi 01/12 Vendredi 02/12
Fruit de saiso i i
Brw ;:alszft] Compote de fruits Fruit de saison Jus de fruit Fruit de saison PET:A
ue & y
Cagrés B Iatu Pain au lait Baguette viennoise Biscuit Baguette bio
(o . ;
o oco Carré chocolat Laitage AB] Laitage Confiture fraise

Laitage

Validé par la diététicienne GVRS le 01 octobre 2026




