Graines Anhydride I

¥ Semaine du lundi 23 au vendredi 27 novembre &
"‘ 2026 Gluten CEufs | Lait | Poissons | Crustacés | Mollusques | Soja | Arachides Filis: Céleri Movtarde de Lupin | sulfureux et
coque 2
sésame sulfites
Salade de chou vendéen
1 5 ﬂ" X X X
Paupiette de veau
a la moutarde X X &
Lundi 23
Carottes sautées X
Patisserie X X X
f‘ Salade riz surimi crudités x X x x X
ik Bourguignon de boeuf
) ¢ -
Mardi 24 4 Haricots verts
Nova sucré X
Fruit de saison
( \) Crépe emmental x X X
Couscous de légumes
Mercredi 25 i semoule X
Coulommiers X
Fruit de saison
Feuville de chéne rouge % “ N
szt dés de brebis
Jeudi 26 S
k Brandade de poisson X X
Compote de pommes et « “ N
cigarette russe
i Velouté de potimarron X
XL Sauté de poulet €@
Vendredi 27 Poélée de légumes
Comteé X
Fruit de saison
0 Toute la semaine baguette locale et le lundi baguette bio |aB]]

NB - liste d'allergénes donnée a titre indicatif

NB - La collectivité ne fournit les menus qu'a titre indicatif et des changements de derniére minute peuvent étre effectués, par exemple lorsquiil existe un probléme d‘approvisionnement avec un fournisseur
viande origine frangaise menu vegétarien label rouge AOP IGP bio produit frais fait maison ferme pouponnot ferme saint fiacre vache charentaise péche responsable
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